
« Le TGV 8052 entre en gare de Rennes, départ 7h47 pour Paris” annoncent les hauts parleurs de la gare 
de Rennes. 
« C'est notre train, pas de retard ! »... Enfin! Après une date reportée et l’inquiétude des annulations, les 
15 élèves de CM1/CM2 de l'école des Prés Verts, accompagnés de leur enseignante et de 3 adultes, 
trépignent d'impatience en attendant de pouvoir prendre le train, pour la première fois pour certains, et 
surtout pour se rendre à Paris qu'ils n'ont jamais visité. 
Bien installés dans leurs fauteuils, les discussions et les rires fusent, l’excitation de la journée qui les 
attend est 
palpable.  

Mais pourquoi les élèves de Mme Doutey prennent-ils la direction de Paris ? 
  
« Nous y allons pour visiter l’assemblée nationale pour voir l’hémicycle. Notre députée nous y a invités parce 
qu'on participe au Parlement des enfants. 
Tous les ans, des classes font des propositions de loi à l’Assemblée nationale, sur un thème précis. Cette 
année le thème était renforcer la participation citoyenne et la confiance dans les institutions. Ensuite 
l’Assemblée choisit sa proposition préférée et peut la transformer en une loi. » 
 
« Dans le TGV, c’était trop bien, on avait chacun une petite table, les sièges étaient 
confortables, on avait des sièges pour être à quatre, comme dans le salon. On était en 
haut du train, on voyait bien le paysage, mais quand on sortait des tunnels, ça faisait mal 
aux oreilles. En plus, les toilettes, c’était rigolo : il y avait un bouton sous le pied pour 
actionner la chasse d’eau et une porte coulissante. » 
 
À l'arrivée, ils se dirigent vers le métro par groupe de 4 enfants pour pouvoir se dispatcher et ne pas faire 
une entrée en masse dans la rame.  

Au détour d'un passage aérien, les enfants ont pu apercevoir un bout de 
la tour Eiffel « Là! Elle est là !..... Mais je ne l'ai pas vue !…... Ah oui! Je la 
vois !"   
Le sourire aux lèvres et les yeux grands ouverts, ils sont ravis du moment 
qu'ils partagent ensemble .  
 



Après quelques stations, les voilà devant l'arc de Triomphe, majestueux monument d'une hauteur de 50 
mètres. Pour cette visite, demandée par les élèves, ils prennent d'assaut les 284 marches. La terrasse les 
accueille un peu essoufflés mais du haut de ses 50 m, la vue se mérite… 

En effet, 

« D’en haut, on voit la ville à perte de vue. Nous cherchons tous les monuments que nous connaissons, le 
plus facile à trouver est la Tour Eiffel, avec à côté le dôme des Invalides avec son toit doré. Nous identifions 
aussi la place de la Concorde, grâce à l’Obélisque, avec le château du Louvres, gigantesque, derrière. Nous 
reconnaissons le Sacré-Coeur, tout blanc et en hauteur, et puis le quartier de la Défense avec tous les 
grands immeubles qui entourent l’Arche de la Défense, ce drôle de carré creux. C’était trop beau! » 

Pourquoi avoir choisi l'arc de Triomphe ? 

« La maîtresse, Mme Sylvie Doutey, nous a demandé ce qu’on avait envie de visiter à Paris, en plus de 
l’assemblée nationale, et nous avons décidé l’Arc de Triomphe à la majorité. Nous avons choisi l’Arc de 
Triomphe car on voulait tous le voir de près, on en avait souvent entendu parler, sans le connaître. On 
voulait aussi voir le Soldat Inconnu et sa flamme. Surtout, on voulait voir Paris d’en haut et la maîtresse ne 
voulait pas monter en haut de la Tour Eiffel. » 

Que représente ce monument ?  
« L’Arc de Triomphe a été construit pour la gloire de Napoléon Ier et célébrer sa puissance et ses victoires.  
Maintenant, avec la tombe du Soldat Inconnu, sous l’Arc et la flamme du Souvenir, ranimée tous les soirs à 
18h30, il rend hommage à tous les soldats morts à la guerre. » 
La visite se poursuit à pied vers la Seine, près du pont de l'Alma où se trouvent les bateaux mouches. C'est 
sur l'un d'eux que les enfants vont pouvoir admirer les monuments de Paris et profiter de ce moment 
tranquille pour déguster leur casse-croûte. 



Que voyez vous lors de cette promenade ? Et quel est votre ressenti ? 
« Sur le bateau-mouche, nous avons vu des ponts et des monuments. Les monuments 
que nous avons vu sont la Tour Eiffel, l'Assemblée nationale, Notre-Dame, l’Obélisque, 
les ponts. On essayait de reconnaître les monuments sur lesquels on avait fait des 
exposés avant de partir, c’était chouette de les voir en vrai, ça faisait comme une 
chasse au trésor.  
À chaque pont, on essayait de lire le panneau pour connaître son nom car on voulait 
vraiment trouver le pont Mirabeau, à cause du poème d'Apollinaire qu’on a appris, le 
pont neuf parce que c’est le plus vieux de Paris, le pont avec les cadenas des 
amoureux…. Le pont Alexandre III, il est facile à reconnaître, c’est celui qui est tout 
doré. On a même vu un métro passer sur un pont! 
Nous avons trouvé ça très beau avec les cygnes majestueux et le paysage aussi. Marrant, c’est aussi le mot 
qu’il faut dire avec les coucous aux gens et les selfies devant la tour Eiffel. » 
 
La traversée de Paris reprend, toujours à pied, pour rejoindre le but principal de cette visite : l'Assemblée 
Nationale. Avant de rentrer dans cette institution, la classe fait un détour pour admirer l’Obélisque, ses 
hiéroglyphes dorés, et le jardin des Tuileries. 
À 15 h, après vérification des identités, une guide accueille le groupe pour une visite guidée de deux 
heures. 

Explications par les jeunes  
« Nous sommes allés à l’assemblée nationale car notre classe participe au Parlement des enfants.  
L’assemblée nationale sert à voter les lois (ou pas si la proposition de loi ne plait pas) et se trouve au Palais 
Bourbon. Il y a 577 députés, élus pour cinq ans. Les députés sont aussi répartis dans huit commissions qui 
travaillent chacune sur un sujet différent pour améliorer le fonctionnement de la société et préparer des 
propositions de lois. Ils doivent également contrôler l’action du gouvernement. Il n’y pas que les députés 
qui travaillent à l’assemblée. Il y a ceux qui aident les députés, les attachés parlementaires, des agents de 
sécurité, les personnes de l’accueil …. 
On a appris que c’était un palais qui a été habité par la princesse Bourbon, une fille de Louis XIV. 
Dedans, il y a des portes gigantesques avec les poignées presque plus hautes que notre visage, des pièces 
avec des tapisseries sur les murs, aussi grandes que celle de la Dame à la licorne, et des plafonds 
recouverts de peintures géantes, belles, dorées, typiques de l'époque. 
À côté du palais Bourbon, il y a l’hôtel de Lassay, qui sert d’habitation à la présidente de l’Assemblée. 
Nous avons d’abord vu la salle des pas perdus et celle des 4 colonnes, là où il y a les journalistes.  
On a pris une photo avec la députée dans les jardins de l’assemblée. Ce sont des jardins à la française, 
c’est à dire que les buissons sont en formes géométriques. 
Nous avons vu la galerie des fêtes.  



Suite de l’explications par les jeunes  
Nous avons visité l’hémicycle, c’est une belle salle impressionnante, et nous avons regardé une séance 
publique aussi. C’était très intéressant de voir les débats, c’était étonnant comment ça allait vite. 
La séance parlait des influenceurs. 
Pour y rentrer, on doit laisser son sac et son téléphone au vestiaire et on n’a pas le droit de parler, de 
rigoler ou d’applaudir. On était dans des balcons, au-dessus de la salle, sur des fauteuils rouges 
confortables, comme si on était à l’Opéra, sauf que les gens ne chantaient pas. 
On a vu la bibliothèque de l’assemblée. Elle est immense, très décorée, toute peinte, magnifique et il y a 
des livres jusqu’au plafond avec des escaliers et des échelles pour aller les chercher. On se serait cru dans 
le film Harry Potter! Il ne manquait plus qu’Hermione (elle est toujours à la bibliothèque), Dumbledore ou 
le professeur McGonagall. 
Nous avons terminé la visite par le salon des Mariannes et la boutique. Nous avons vu une réinterprétation 
du célèbre tableau de Delacroix, La Liberté Guidant le Peuple, qu'on a étudié en classe. 
En sortant, on a pu voir sur le mur la marque de la crue quand la Seine a débordé en 1910.  Ça fait bizarre 
parce que c’était très haut et que la Seine est assez loin. 
L’assemblée c’était grand et impressionnant, on a adoré aller dans l’hémicycle et écouter les députés 
débattre. » 
 
Après cette visite très intéressante, direction la "grande Dame de fer". 
Bien plantée sur ses 4 piliers, elle impressionne par sa hauteur de 324 
mètres. 
 

Mais qui a construit cette tour Eiffel ? Et pourquoi ?  
« C’est Gustave Eiffel qui a fait construire la Tour Eiffel car il faisait le concours de la plus haute tour en 
1887. Elle a été construite pour l’exposition universelle de 1889, qui célébrait les 100 ans de la Révolution 
française. Elle devait être détruite après, mais il y a eu tellement de visiteurs qu’ils l’ont laissée. Mr Eiffel a 
dormi dans la “Dame de Fer”. 
Tout autour du premier étage de la Tour Eiffel, il y a des noms de scientifiques, ça fait un peu penser à l’Arc 
de Triomphe sur lequel il y a écrit les victoires de Napoléon. Tout en haut de la tour Eiffel, il y a un 
laboratoire pour la météo. 
On a vu les ascenseurs rouges dans ses pieds.  
Elle se voit de très très loin et de plein d’endroits dans Paris, mais quand on est tout à côté et qu’on regarde 
en l’air, on se sent comme une fourmi. 
Dans le parc au pied de la Tour Eiffel, il y avait un canard qui nous a bien surpris et nous a fait beaucoup 
rire! » 
En effet, profitant de la pelouse les enfants ont pris un peu de repos, les yeux rivés sur la tour laissant leur 
imagination faire le reste …. 
Bien fatigués mais des étoiles pleins les yeux, ils ont repris en métro le chemin de la gare Montparnasse 
pour un retour sur Gaël. 
 
Alors, cette visite, vos moments à retenir ? 
« Le métro c’était trop bien, il va hyper vite! 
C’était une première, je pensais pas que ce serait comme ça Paris, à part les immeubles, c’était assez beau. 
La défense, c’était moderne. 
Ça valait le coup de monter les 284 marches de l’Arc de triomphe parce que la vue était magnifique, en plus 
on pouvait voir en dessus par un écran. 
A côté de la Tour Eiffel, on se sent minuscule. 
C’était inoubliable, impressionnant et magnifique! 
En conclusion, c’était l’une des meilleures journées d’école et elle était intense et pleine de surprises. » 
   


